
 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TUCZNA W SPRAWIE 

NABORU UCZESTNIKÓW DO KLUBU ‘’ SENIOR+” W MIĘDZYLESIU 

 

        Wójt Gminy Tuczna informuje o rozpoczęciu 1 stycznia 2024 r. działalności Klubu 

„Senior+” w Międzylesiu, którego siedziba znajduje się w budynku Międzyleś 26 ( Dom 

Strażaka). 

      W dniach od 01.12.2023 r. do 15.12.2023 r. odbędzie się rekrutacja osób 

zainteresowanych korzystaniem z usług świadczonych przez Klub „Senior+” w 

Międzylesiu.  

      Klub „Senior+” jest jednostką organizacyjną Gminy Tuczna. 

Uczestnikami Klubu „Senior+” w Międzylesiu mogą być osoby, które: 

1. są nieaktywne zawodowo; 

2. ukończyły 60 lat; 

3. zamieszkują na terenie Gminy Tuczna. 

Osoby zainteresowane korzystaniem z usług świadczonych przez Klub „Senior+ ”składają 

w siedzibie GOPS w Tucznej następujące dokumenty: 

1) wniosek o przyjęcie do Klubu „Senior+” w Międzylesiu; 

2) deklaracja uczestnictwa w zajęciach w Klubie „Senior+” w Międzylesiu; 

3) kwestionariusz osobowy Uczestnika Klubu „Senior+” w Międzylesiu, 

4) zaświadczenie wydane przez lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i braku 

przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach oraz informację o sprawności w zakresie 

lokomocji. 

5) kopię orzeczenia o niepełnosprawności, o ile posiada; 

Złożone dokumenty nie podlegają zwrotowi. 

 

 



 

Na podstawie złożonej dokumentacji oraz wywiadu środowiskowego przeprowadzonego w 

miejscu zamieszkania beneficjenta dokonana zostanie rekrutacja uczestników do Klubu 

„Senior+” w Międzylesiu. W ramach rekrutacji wyłonionych zostanie 15 osób. O przyjęciu do 

Klubu decydować będzie sytuacja materialno – bytowa, status społeczny i zawodowy. 

Podstawowy zakres usług prowadzonych przez Klub „Senior+” obejmuje; 

- terapię zajęciową, 

-  zajęcia edukacyjne, 

-  zajęcia kulturalno – oświatowe, 

- zajęcia aktywizujące społecznie (w tym wolontariat międzypokoleniowy), 

- rehabilitację ruchową. 

Pobyt w Klubie „Senior+” będzie nieodpłatny.  

 

Osoby zainteresowane udziałem w zajęciach w Klubu „Senior+ ” proszone są o składanie 

wniosków w siedzibie GOPS w Tucznej od poniedziałku do piątku w godzinach 7.30-15.30. 

Szczegółowe informacje można uzyskać osobiście w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 

w Tucznej lub pod nr. telefonu: 83 377 10 01 

Serdecznie zapraszamy do udziału. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


